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" RAUM FUR IDEEN

Wenn das Haus aus allen Nahten platzt, dann ist das noch kein E rneuter Nachwuchs kiindigt sich an, man bendtigt nun doch
Grund umzuziehen. Ob Anbau oder Aufstockung: Mit einer cleveren ein Arbeitszimmer oder man machte sich endlich den Wunsch

ke hell db hodlchen boten ot g nach einer Wellnessoase erfiillen: Im Laufe der Zeit kdnnen sich
Planung konnen helle un shiadiione mdlilie ge st . | die Anspriiche an das Wohnumfeld dndern. Wenn die eigenen vier

|
I
die sich Vielseitig nutzen lassen. Text: Claudia Schonberner g Wande dann zu eng werden, muss man nicht gleich Umzugskar-
| tons packen: Denn mit einem gut geplanten Anbau oder einer Auf-
stockung lassen sich wertvolle Quadratmeter gewinnen.

w Nicht alles ist erlaubt

Egal, fiir welche Variante Sie sich entscheiden: Fiir jede BaumaB-
nahme muss ein Bauantrag gestellt werden. In manchen Fal-
len reicht auch eine Bauanzeige auf der Grundlage eines Archi-
tektenentwurfs aus. Bevor Sie also mit den Planungen zur Wohn-
raumerweiterung beginnen, sollten Sie sich beim zusténdigen
Bauamt (iber die gesetzlichen Bestimmungen informieren. Dazu
zéhlen auch die Vorgaben des Bebauungsplans, der die Anzahl
der zuléssigen Vollgeschosse, die Mindestdeckenhéhe fiir Auf-

1 Dachfenster - hier von Velux — sorgen im neu geschaffe-
nen Geschoss flr ein freundliches Ambiente. Vergessen Sie
nicht den passenden Sonnenschutz!  Foto: Velux Deutschland

2 Dieser Anbau setzt bewusst Akzente zum klassisch
gestalteten Haupthaus. Foto: Mohr/ ZimmerMeisterHaus

3 Eine schnelle Lésung zur Erweiterung der Wohnflache
sind die ,FlyingSpaces*“ von SchwaérerHaus, die innerhalb
| eines Tages aufgestellt werden. Foto: epr/SchworerHaus

Foto: Velux Deutschland
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4 Mit der schwarzen Fassade hebt sich der Anbau
deutlich vom Haupthaus ab. Den Ubergang stellt

eine Glasfuge her. Foto: Zooey Braun/ Caparol

5 Das Erdgeschoss liegt im alten Gebaude etwas
erhoht. In den neuen Wohnbereich gelangt man

Uber wenige Stufen. Foto: Zooey Braun/Caparol

6 Kaum zu glauben, dass dieser Zweigeschosser
ursprlinglich ein Bungalow war. Highlight ist die
neue Dachterrasse. Foto: Gruber Innenausbau-Holzbau

o

, 7 Hier wird ein Winkelbungalow mit zwei neuen Geschossen
in Holzfertighauweise aufgestockt. Die Vorteile: Die Konstruk-
tion ist leicht und lasst sich schnell errichten. Foto: Rockwool
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enthaltsrdume, die Mindestabstdnde zu Nachbargrundstiicken,
Fassaden- und Firsthéhen oder auch die Dachform regelt. Des
Weiteren miissen die Anforderungen der aktuellen Energieein-
sparverordnung (EnEV) beachtet werden — das gilt auch fiir Win-
tergdrten, die sich an das Haus anschlieBen. Auf der sicheren Sei-
te sind Bauherren, die Planung und Ausfiihrung in die Hande eines
Architekten legen. Er sieht den Bebauungsplan ein, erstellt im Ein-
klang mit den gesetzlichen Rahmenbedingungen den Entwurf und
reicht dann den Bauantrag bei der jeweiligen Stadt oder Gemein-
de ein. Fiir eine Dachaufstockung ist ohnehin eine grundlegende
statische Analyse notwendig, da die BaumaBnahmen in Decken
und Wande eingreifen.

Es ist zudem empfehlenswert, friihzeitig die Nachbarn iiber das
Bauvorhaben zu informieren und ihr schriftliches Einverstindnis
einzuholen — auch wenn dies gesetzlich nicht vorgeschrieben ist.
So vermeiden Sie Streitigkeiten bereits im Vorfeld.

Viele Fragen
Da die Erweiterung des Wohnraums nicht nur mit Arbeit, sondern
auch mit Kosten verbunden ist, sollten Sie mit Weitsicht planen.
Wie viel Platz wird bendtigt, und wie sollen die Rdume langfris-
tig genutzt werden? Wie wird sich die Familie entwickeln? Welche
Strom- und Wasseranschliisse sind erforderlich? Soll eine eigen-
standige Wohneinheit entstehen? Gerade letzter Aspekt verdient
Aufmerksamkeit: Denn wenn die Kinder flligge werden, stehen die
neu geschaffenen Rdume oft wieder leer. Eine zweite Wohneinheit
konnte dann vermietet werden. Bedenken Sie zudem, dass der
Umbau oft weitere MaBnahmen nach sich zieht, etwa eine War-

medammung oder die Neugestaltung der Fassade. Eventuell muss
auch die Heizungsanlage erweitert werden, um die neuen Rdume
auf Wohlflinltemperaturen zu bringen.

Angedockt , .

Welché Art der Wohnraumerweiterung realisiert werden kann,
hangt von der Architektur des Hauses, den Grundstiicksgegeben-
heiten, den persdnlichen Bediirfnissen und natiirlich auch dem
Budget ab. Wer ein ausreichend groBes Grundstiick besitzt, kann
einen Anbau an sein Haus andocken. Der Vorteil: Man ist hinsicht-
lich der GroBe nicht an die Grundfliche des Hauses gebunden. Er
kann ein- oder zweistockig ausgefiihrt werden. Auf einen Keller
wird dabei meist verzichtet, sodass nur eine Bodenplatte gegos-
sen werden muss. Die AuBenwénde kdnnen aus allen gangigen
Baumaterialien errichtet werden. Besonders schnell und einfach
lassen sich Anbauten in Holzrahmenkonstruktion erstellen. Vor-
gefertigte Elemente sind bereits warmegeddmmt und miissen nur
noch auf der Baustelle zusammengesetzt werden.

Unaufféllige Verbreiterungen oder Verldngerungen des Hauses
werden nur noch selten realisiert, da hier die alten AuBenmauern
abgetragen werden miissen und — bei einer Verbreiterung — das
Dach erneuert werden muss. Handelt es sich um tragende Wénde,
steigen Arbeitsaufwand und Kosten. Heute werden Anbauten meist
als separate, von der Statik des Hauses unabhangige Losung aus-
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8 Eine Aufstockung kann — wie bei diesem Gebé&ude — auch Stein auf
Stein erfolgen. Wichtig: Im Vorfeld muss die Statik des Altbaus gepruft
werden. Foto: epr/Bundesverband Porenbeton/Massiv mein Haus
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VELUX ACTIVE - Intelligente Sensorsteuerung
Automatisch ein
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90 % unseres Lebens verbringen wir drinnen. Damit ist
das Raumklima entscheidend fiir unser Wohlbefinden.
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VELUX INTEGRA® Dachfenster, -Rollos und -Rollladen.
Sogar unter Beriicksichtigung der 6rtlichen Wetter-
vorhersage.

Mehr Infos unter velux.de/active

Einfache Bedienung und Sprachsteuerung von tiberall per VELUX ACTIVE App.
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gefiihrt, Dabei kénnen sie entweder den Stil des Hauses aufgreifen ~ Eins draufsetzen Beachten Sie: In jedem |

oder bewusst Akzente setzen. Oft werden die UmbaumaBnahmen  In stidtischen und stadtnahen Geschoss mussen zwei |

genutzt, um den Grundriss des Bestandshauses offener zu gestal-  Gebieten sind Aufstockungen voneinander unabhan- ‘,

ten. Uber einen breiten Durchgang kann beispielsweise ein groB-  oft die einzige Méglichkeit der gige Rettungswege

zligiger Wohn- und Essbereich an die Kiiche angeschlossen wer-  Wohnraumerweiterung. Aber auch, vorhanden sein.

den. Uppige Verglasungen sorgen dann fiir ein sonniges Ambiente. ~ wenn ohnehin eine Dachsanierung
ansteht, kann eine Aufstockung eine
sinnvolle Losung sein. Bevor Sie die Pla-
nung in Angriff nehmen, muss die Statik gepriift werden. Kann der
Altbau die zuséatzliche Last nicht tragen, I&sst sich mit verschie-
denen MaBnahmen gegensteuern. So kdnnen etwa das Funda-
ment verstarkt oder Stahltrdger eingezogen werden. Diese Arbei-
ten verursachen jedoch erhebliche Mehrkosten, die Bauherren
einplanen miissen. Im Zuge der Analyse sollten Sie auch prii-
fen, ob vorhandene Leitungen (Wasser, Abwasser und Strom) und
Anschliisse erweitert werden konnen.
Eine Dachaufstockung kann auf unterschiedliche Weisen erfolgen.
Am héufigsten wird der Kniestock erhoht. Diese Losung lohnt sich
vor allem dann, wenn die Dachkonstruktion noch in Ordnung ist.
Denn statt das Dach abzutragen wird es einfach per Kran ein Stiick
angehoben. Die bestehenden Wénde werden dann entweder auf-
gemauert oder mit einer Holzstanderkonstruktion erhoht. Danach
wird das Dach wieder aufgesetzt und die Geb&udehiille geschlos-
sen. Schon mit einer Anhebung des Kniestocks um 80 cm kénnen
rund 30 Prozent mehr Wohnflache geschaffen werden.
Der Althau I&sst sich natiirlich auch um ein ganzes Stockwerk
erhohen. Besonders einfach geht das bei einem Flachdachbunga-
low: Hier kann das Dach direkt als Geschossdecke genutzt werden.
In allen anderen Fallen muss das Dach allerdings abgedeckt und
komplett entfernt werden. Das neue Geschoss kann dann entwe-
der Stein auf Stein gemauert oder mittels einer Standerkonstruk-
tion aus Holz oder Stahl errichtet werden. Die Entscheidung héangt
nicht zuletzt von der Tragfihigkeit des Geb&udes ab. Wer sein
Haus massiv aufstocken mdchte, sollte das Material verwenden,
aus denen bereits die AuBenmauern des Altbaus bestehen. Denn
aufgrund des unterschiedlichen Dehnungsverhaltens der Baustoffe
konnten Risse in der Fassade entstehen. Eine Standerkonstruk-
tion punktet nicht nur durch die vergleichsweise geringen Kosten,
sondern auch durch ihr geringes Gewicht. Auf eine teure Verstar-
kung des Fundaments und der Wénde kann meist verzichtet wer-
den. Zudem geht der Bau schnell vonstatten. Das Haus ist damit
bereits nach kurzer Zeit wieder wetterfest. Besonders komfortabel
ist die Verwendung vorgefertigter Elemente, die bereits komplett
geddmmt und innen mit Gipskartonplatten beplankt sind.

Wie bei einem Anbau stellt sich auch bei einer Aufstockung die
Frage nach der Gestaltung. War es friiher tblich, das aufgesetzte
9 Planen Sie bei einer Aufstockung auch den Zugang zum Geschoss dem Stil des Hauses anzupassen, darf es heute durch-
neuen Geschoss genau. Hohen Gehkomfort bei wenig Platz aus selbstbewusst auftreten. Sehr reizvoll kann ein bewusster
bietet beispielsweise die kompakte ,1m2“-Treppe des Her- Stilbruch sein, etwa indem der neue Gebéudeteil aufféllig verklei-

stellers Kenngott. Foto: epr/Kenngo : ; 4
’ e/t det wird. Aber Achtung: Erlaubt ist nicht allein, was gefiillt, son-

10 Dank seines geringen Flachengewichts eignet sich der . i

A ie das, was im Bebauun
Baustoff Porenbeton nicht nur flr Anbauten, sondern auch flr dern '.n erster L hrieben ist gSplan der Stadt oder
eine Aufstockung. Foto: Porit Porenbeton Gememde festgesc re 5 | ]
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